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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану по образовательной программе, среднего общего образования 

МБОО Жедяевская СШ 

Основной целью общеобразовательной организации является формирование 

свободного, творчески мыслящего, широко образованного человека, адаптированного к 

жизни в обществе.  

Задачи  

• разностороннее и своевременное развитие детей, формирование навыков 

самообразования и самореализации личности;  

• формирование целостного миропонимания и современного научного мировоззрения;  

• создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни  

• формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация к 

жизни в обществе  

Ожидаемые результаты  

• среднее общее образование - достижение уровня общекультурной, методологической 

компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы.  

Реализуемые общеобразовательные программы.  
1. Основные общеобразовательные программы:  

- образовательная программа среднего общего образования.  

Учебный план по образовательной программе   среднего общего образования 

МБОО Жедяевская СШ на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.  

Учебный план (УП) СОО разработан на основе следующих нормативных 

документов:  
- Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования. 

Приказ №413 от 17.05.12г; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

20.04.2021 N 63180) 

- Устава и Образовательной программы школы.  

- Организация образовательной деятельности регламентируется календарным учебным 

графиком МБОО Жедяевская СШ на 2023-2024 учебный год;  

- Локальные акты образовательной организации. 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017г. № 

ТС – 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

Учебный план школы обеспечивает преемственность с УП предшествующих 

периодов и предполагает безусловное выполнение  Постановления Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные 

правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 



требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Учебный план школы устанавливает максимальный объём учебной нагрузки, 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

уровням общего образования (среднего  общего образования), по классам и обеспечивает 

выполнение ФГОС). 

Реализация учебного плана обеспечена:  

- наличием в штатном расписании необходимых специалистов;  

- педагогическими кадрами соответствующей квалификации;  

- учебно-методическими комплексами (учебными программами, учебниками, 

методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными 

заданиями, необходимым оборудованием).  

В учебном плане школы определено количество учебных часов на изучение 

учебных предметов федерального  государственного стандарта общего образования.  

Учебный план школы предусматривает освоение образовательных программ 

среднего общего образования на основе различных сочетаний базовых и углубленных 

предметов. 

Продолжительность учебного года – 34 недели без учета государственной итоговой 

аттестации (ГИА). 

Учебный год разбивается на полугодия. Максимальная аудиторная нагрузка 

обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиНа  и составляет: 

классы 11 

Максимально допустимая недельная нагрузка, часов 34 

 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков.  

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену.   

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

При реализации образовательных программ используются учебники библиотечного 

фонда школы из числа входящих в федеральный перечень (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 20.05.2020г. № 254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»). 

Для устранения психофизиологической перегрузки обучающихся на основании 

«Требования к организации образовательного процесса» в школе определен объем 

времени на выполнение обязательной части домашнего задания, который не должен 

превышать  – 3,5 часов.  

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при 

введении профильного обучения.  

Принцип построения учебного плана для 11 класса основан на идее углубленного 

федерального государственного образовательного стандарта. Исходя из этого, учебные 

предметы представлены в учебном плане и/или выбраны для изучения обучающимися на 

на углубленном уровне. 



В 2023– 2024 учебном году, исходя из запросов обучающихся и их наклонностей, 

желания родителей (законных представителей), имея соответствующую материально - 

техническую базу, условия, надлежащий кадровый состав педагогов, для обеспечения 

доступного качественного образования в МБОО Жедяевская СШ  ведется  обучение по 

естественно-научному профилю. 

Обязательная часть учебного плана для 11 класса предусматривает следующие 

обязательные предметные области: Русский язык и литература, Родной язык и родная 

литература, Иностранные языки, Математика и информатика, Естественные науки, 

Общественные науки, Физическая культура экология и основы безопасности 

жизнедеятельности.  

Учебный план ФГОС СОО в 2023/2024 учебном году предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов на углублённом уровне в соответствии с профилем: 

 

Профиль Предмет Количество 

часов в неделю 

 Химия 4 

Биология 3 

 

Согласно  письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

июня 2017г. № ТС – 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

в 11 классе вводится учебный предмет «астрономия»; 

В связи с малым численным составом обучающихся, деление на подгруппы по 

предметам нет. 

Реализуя право учащегося на образование, школа осуществляет следующие формы 

получения образования в 2023-2024 учебном году:  

- традиционная дневная (классно-урочная). 

Реализация учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план СОО МБОО Жедяевская СШ  11 класса  

на 2023-2024 учебный год 

( естественно-научного профиля) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень изучения 

предмета 

11 класс 

Количество 

 часов в  

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Родная литература (русская) Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 6 

Информатика Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные 

науки 

Химия  У 4 

Биология  У 3 

   

Общественные 

науки 

История (Россия в мире) Б 2 

Теория познания ЭК 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 

Индивидуальный проект Элективный курс 1 

Астрономия  1 

Биофизика Элективный курс 1 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Культура речи»» Факультативный 

курс 

1 

Итого  1 

ИТОГО недельная нагрузка (часы) 34  

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год 1156 

 

 
 

 
 



Формы итоговой  аттестации  

предметы  

Русский язык тест 

Литература сочинение 

Родной язык (русский) тест 

Родная литература (русская) сочинение 

Иностранный язык (английский) контрольная работа по видам 

речевой деятельности 

Второй иностранный язык (немецкий) тест 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

контрольная работа 

История тест 

Обществознание тест 

Биология тест 

Химия  тест 

Основы безопасности жизнедеятельности  тест 

Физическая культура сдача нормативов 

Индивидуальный проект защита индивидуального проекта 

Биофизика Итоговый тест 
 

 


