
Аннотация к программе факультативного курса  

«Подвижные игры»2класса 

 

Программа разработана на основе: 

-Рабочая программа внеурочной деятельности «Подвижные игры» 

составлена в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 “О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ”) 

Программа внеурочной деятельности составлена в соответствии с 

обязательным минимумом содержания образования школьников в области 

физической культуры и минимальными требованиями к уровню подготовки 

учащихся начальной школы по физической культуре , и на основе 

«Программы общеобразовательных учреждений. Физическая культура. 

Начальные классы» Автор А.П.Матвеев 2023 г. и предназначена для 

общеобразовательных учреждений для учащихся 1-4 классов и рассчитанана 

четыре учебный год 1 час в неделю (34 часа в год). 

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению «Подвижные игры» может рассматриваться как одна из 

ступеней к формированию здорового образа жизни и неотъемлемой частью 

всего воспитательно-образовательного процесса в школе. Данная программа 

направлена на формирование, сохранение и укрепления здоровья младших 

школьников. 
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