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в дошкольной группе МБОО Жедяевская СШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=1
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=1
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=2
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=2
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=3
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=3
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=4
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=4
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=5
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=5
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=6
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=6
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=7
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=7
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=8
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=8
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=9
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=9
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=10
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=10
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=11
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=11
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=12
http://solnyshkostm.ucoz.ru/dokument/instrukcija_po_okazaniju_pervoj_dovrachebnoj_pomos.pdf#page=12


1. Общие положения 

1.1. Первая доврачебная помощь — это комплекс мероприятий, 

направленных на 

восстановление или сохранение жизни и здоровья пострадавшего. Ее 

должен оказывать тот, 

кто находится рядом с пострадавшим (взаимопомощь), или сам 

пострадавший (самопомощь) 

до прибытия медицинского работника. 

1.2. Ответственность за организацию обучения по оказанию первой 

доврачебной 

помощи в образовательном учреждении возлагается на старшего 

воспитателя Филиппову О.А. 

1.3. Для того чтобы первая доврачебная помощь была эффективной, в 

учреждении 

должны быть: 

- аптечки с набором необходимых медикаментов и медицинских средств 

для оказания 

первой доврачебной помощи; 

- плакаты, изображающие приемы оказания первой доврачебной 

помощи 

пострадавшим при несчастных случаях и проведении искусственного 

дыхания и наружного 

массажа сердца. 

1.4. Оказывающий помощь должен знать основные признаки нарушения 

жизненно 

важных функций организма человека, а также уметь освободить 

пострадавшего от действия 

опасных и вредных факторов, оценить состояние пострадавшего, 

определить 

последовательность применяемых приемов первой доврачебной 

помощи, при необходимости 

использовать подручные средства при оказании помощи и 

транспортировке пострадавшего. 

1.5. Последовательность действий при оказании первой помощи 

пострадавшему: 

- устранение воздействия на организм пострадавшего опасных и 

вредных факторов 

(освобождение его от действия электрического тока, гашение горящей 

одежды, извлечение 

из воды и т. д.); 

- оценка состояния пострадавшего; 

- определение характера травмы, создающей наибольшую угрозу для 



жизни 

пострадавшего, и последовательности действий по его спасению; 

- выполнение необходимых мероприятий по спасению пострадавшего в 

порядке 

срочности (восстановление проходимости дыхательных путей; 

проведение искусственного 

дыхания, наружного массажа сердца; остановка кровотечения; 

иммобилизация места 

перелома; наложение повязки и т. п.); 

- поддержание основных жизненных функци-й пострадавшего до 

прибытия 

медицинского персонала; 

- вызов скорой медицинской помощи или врача либо принятие мер для 

транспортировки 

пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

1.6. В случае невозможности вызова медицинского персонала на место 

происшествия 

необходимо обеспечить транспортировку пострадавшего в ближайшее 

лечебное учреждение. 

Перевозить пострадавшего можно только при устойчивом дыхании и 

пульсе. 

1.7. В том случае, когда состояние пострадавшего не позволяет его 

транспортировать, 

необходимо поддерживать его основные жизненные функции до 

прибытия медицинского 

работника. 

2. Признаки для определения состояния здоровья пострадавшего 

2.1. Признаки, по которым можно быстро определить состояние 

здоровья 

пострадавшего, следующие: 

- сознание: ясное, отсутствует, нарушено (пострадавший заторможен 

или возбужден); 

Отсутствие сознания у пострадавшего определяют визуально. Чтобы 

окончательно 

убедиться в этом, следует обратиться к пострадавшему с вопросом о 

самочувствии; 

- цвет кожных покровов и видимых слизистых оболочек (губ, глаз): 

розовые, 

синюшные, бледные. 

- дыхание: нормальное, отсутствует, нарушено (неправильное, 

поверхностное, 

хрипящее). 
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